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みんなの笑顔で
心あたたか

天気の良い日は中庭で

日向ぼっこしながら運動 !!

草加市立養護老人ホーム
松楽苑

特集２

特集１

事業団イメージキャラクター

「ふくまつちゃん」
〜草加市社会福祉事業団の活動をご紹介します〜

つばさの森 マドレーヌ

商品ラインナップはコチラ

注文書のダウンロードもできます

詳細は HP から

新しいマドレーヌが

仲間入りしました !!

私たちが心を込めて作っています。

草加市障害福祉サービス事業所
つばさの森



草加市障害福祉サービス事業所 つばさの森
住　所 �
電　話 �
F A X

草加市柿木町 1105番地 2
048�–�935�–�5678
048�–�935�–�5679

お
問
い
合
わ
せ

特集１  草加市障害福祉サービス事業所 つばさの森

製菓班は、お客様を笑顔でお迎えします！ぜひ、つばさの森に遊びに来てくださいね！

新しいマドレーヌが仲間入りしました！
令和４年10月１日から、新商品のメープル味が仲間入りしました！封を開ける
とメープルとバターの香りがふわっと立ち、ホットケーキの様な優しい味わいのマ
ドレーヌです。メープルの粒ジャムも、良いアクセントになっています。メープル
好きにはたまらない、何度も食べたくなるお味です！ぜひ一度ご賞味ください！

メープル味
1個 120円（税込）

みんなで協力して

作っています！

洗い物も

大事な仕事です♪つばさの森 製菓班
私たちが心を込めて作っています

マドレーヌを丁寧に

袋詰めしています

決まったグラムを

正確に流し込み

しています

つばさの森では、製菓班による焼き菓子作り、印刷班による封筒
や名刺、冊子の印刷などを行い、受注班は、地域の企業様から仕
事をいただき、消しゴムの組み立てやチラシ折り、防塵マスクの
パーツ組み立てなど、様々な作業をしています。
それぞれの仕事の売り上げは、利用者の皆さんの工賃となり、一
人一人が得意な分野で活躍しながら、毎日作業を頑張っています。



草加市立養護老人ホーム　松楽苑
住　所 �
電　話 �

草加市柿木町 188番地
048�–�936�–�1711�� F A X 048�–�936�–�8785

お問い合わせ

特集２  草加市立養護老人ホーム 松楽苑

松楽苑は原則として65歳以上の方で、環境上の理由や経済的理由により居宅において日常生活を
営むことが困難な方々が入居されています。在苑者お一人おひとりの人格を尊重した個別的な支援を
行い、在苑者同士がより快適な生活を営めるよう支援しています。
ご見学は随時受付しております。また入苑をご希望の方は、お住いの市町村担当窓口までお問い合
わせください。

食事会!! 

ステーキもペロリ

食べちゃいました

一日の始まりは体操から…
健康の秘訣なり‼

販売業者様のご協力により集会室が衣料品のお店に！
皆様お買い物を楽しまれました。

ゆずは中庭の自家製です

ゆず湯

温泉

最高

天気の良い日は

散歩に

出かけます
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社会福祉法人草加市社会福祉事業団

発 行・ 編 集 問 い 合 わ せ 先

ホームページ Facebook Instagram YouTube

ホームページや各 SNS で事業団各施設の活動を紹介しています。ぜひご覧ください。

理事長挨拶
草 加 市 社 会 福 祉 事 業 団
理事長   山川　百合子

新年あけましておめでとうございます。
皆様におかれましては、輝かしい新春を健やか

にお迎えのことと、心よりお慶び申し上げます。
私は、令和 4年 11 月 7 日に社会福祉法人草

加市社会福祉事業団の理事長に新たに就任いたし
ました。社会福祉が変革期を迎えている中で理事
長の職に就くにあたり、その重責に身の引き締ま
る思いです。

ご利用者の皆様が、安心して笑
顔となるサービスをご提供できるよう、微力では
ございますが、皆様のお力添えをいただきながら、
誠心誠意努力していく所存ですので、格別のご指
導ご鞭撻を賜りますようお願い申し上げます。
また、本年が、穏やかで希望に満ちた一年とな
ることを願うとともに、皆様のご健康とご多幸を
心より祈念し、ご挨拶とさせていただきます。

ふくまつちゃん

塗り絵
ふれあいの里

体力アップコーナーや
健康カロリー階段を設置しています

体力アップコーナーではバ
ランス力、握力、両足開閉ス
テッピングなど簡単な運動メ
ニューをご紹介しています。
（昨年 11月 29日にはこれら
のメニューを含めた体力測定
会を開催し、34 名の方にご
参加いただきました。）
また、階段にカロリーを表

記した健康カロリー階段があり、
消費カロリーが一目でわかるよう
になっています。
館内をぐるりと周りながら体力
アップを図りませんか？
お買い物ついでに、お散歩つい
でにぜひお立ち寄りください。
皆様のご来館を心よりお待ちし
ております！

ふれあいの里は、地域の高年者がいつまでも健康に笑

顔で過ごせるようさまざまな事業を展開しています。

草加市高年者福祉センター　ふれあいの里
住　所  草加市新里町 106 番地６
電　話  048-920-6222　 F A X  048-920-6251

お問い
合わせ

塗り絵を自由に色づけしていただき、草加市障害福祉サー
ビス事業所つばさの森にお持ちください♪

ご持参いただいた方には、「つばさの森マドレーヌ」1 回
のご購入につき 120 円割引させていただきます。

 期間：令和５年（2023年）１月31日（火）まで 

どしどしご応募ください！！

カロリー階段

片足立ち１分でウォーキン
グ50分の運動量に相当しま
す！

転倒予防
〜 片足立ち１分間 〜

１分間
片足立ちを
します

左右どちら
もやってみ
ましょう
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